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Comentarios

relatioos al folleto “Consideraciones sobre el cerebro y Ia
personalidad de Rubén Dario” del Doctor Juan José Martinez

por el Dr. Galcerdn Granés

Por la viuda de Dario fué remitido al doctor Martinez el cerebro
del poeta con encargo de proceder a su examen anatémico. La viscera
habia sido muy bien preparada, inyectada y banada con una solucién de
formalina, pero al cabo de diez dias llegd seca a manos del examinador,
no obstante estar contenida en una urna de cristal herméticamente cerrada,

Recién cxtraido del crineo, aquel cerebro pesaba 1,850 gramos.

Concretada la observacion a la superficie por recomendacion ex-
presa de la viuda, quien prohibié se hicieran cortes, el doctor Martinez
no encontrd nada anormal, ni sefales de hemorragias recientes o anti-
guas, ni huellas de tumores, reblandecimiento, encefalitis o esclerosis.
A pesar del endurecimiento, llamaba la atencién el tamafo extraordina-
rio del cerebro, asi como la exuberancia de las circunvoluciones y la
profundidad de los surcos. Predominaba el desarrollo de los I6bulos
frontales y parietales, del lado izquierdo mds que del derecho, sobresa-
liendo la tercera circunvolucion frontal izquierda y las frontales ascen-
dentes, aun cuando la primera y segunda ofrecian, asimismo, marcado
desarrollo, Los I6bulos temporales y parietales bien formados, unifor-
mes, y de relieves altos y salientes. Los occipitales regulares, simétricos.
La insula de Reil sin cardcter especial. Los tres [6bulos tenian, igual-
mente, notable desarrollo en su superficie inferior.

El espesor de la capa gris, en las partes mds prominentes de las
circunvoluciones, media de 4 a 5 milimetros, seglin los puntos,

El cerebelo, normal en su desarrollo, conformacion y contextura.

Todas estas cualidades del cerebro de Dario revelan indudables se-
mejanzas con los cerebros de muchos genios, por lo menos, con todos
los cerebros de sujetos de muy elevada mentalidad, A este efecto, re-
cuerda, muy oportunamente, el doctor Martinez, para la debida compa-
racion, los siguientes datos.
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1.0 El promedio del peso del cerebro en las distintas razas cs de
1,335 gramos en los caucdsicos, de 1,330 en los chinos, de 1,265 en los
malayos ¢ indios norteamericanos y de 1,185 en los australianos, pesando
dinicamente 1,000 gramos el cerebro del hombre prehistorico. Los gran-
des hombres poseen siempre un cerebro mayor que la generalidad y
los cerebros inferiores a 1,000 gramos pertenecen constantemente a los
imbéciles e idiotas natos. Recuerda, ademds, que en los hombres supe-
riores, el drea del lobulo frontal excede a las dreas combinadas de los
[6bulos parietal y temporal. Es porque, segtn enseia la psicologia, los °
hombres superiores en mentalidad representan un avance del perfeccio-
namiento antropoldgico y en punto a perfeccionamiento cefilico, segin
ensefia la antropologia, la capacidad del crineo se opera a expensas del
de la cara y la capacidad de la vesicula anterior (I6bulos frontales), a
expensas de la media (I6bulos parieto-occipito-esfenoidales), de la me-
diana (ganglios intracefdlicos) y de la posterior (bulboprotuberanciales).

Pero no se le oculta al doctor Martinez que mds que con el ta-
maiio y el peso, Ia perfeccion psiquica estd relacionada con la riqueza
de las neuronas, lamentando, a este propdsito, no haber podido hacer
el examen histologico de la corteza del cerebro de Dario; mas, en su
defecto, recuerda que el espesor de la substancia gris de éste era de
5 milimetros, en tanto que el promedio e¢s de 3 milimetros y en ciertas
razas tnicamente 1’55 milimetros, Compara, en fin, el peso del cerebro
de Dario con el de otros hombres célebres y resulta:

Gauss. . . ... ... 1492 gramos Gambetta, ., . . . ... . 1204 gramos
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Thanckeray: . . . ., . . /1,658 s ST o 13 T O 1,415 .
04 [P35 6 s e B ey 1,861 y Albercrombie, . . . ., . 1,890 »
Schiller . . .. .. A o LRSI b D ey e el e PR R TR RIS
LT it Lo o 1 SN2 By

El de Rubén Dario, por su peso, era, pues, parecido al de Dupuy-
tren, Albercrombie y Cuvier.

Y, repito, pareciéndole, muy atinadamente, al doctor Martinez que
los datos ponderativos y volumétricos del cerebro de Dario revelaban
todo lo mds, elevadas aptitudes, favorables condiciones de infensidad
intelectiva, pero no condiciones de cualidad mental, ha recurrido al co-
nocimiento de otras semejanzas, las semejanzas funcionales, con otros
genios, advertidas en la vida del poeta, que permiten incluirle en la ca-
tegoria de las mentalidades superiores. '

Entre aquellas semejanzas figura la precocidad, pues que a los tres
aios sabia leer; la innata aptitud a versificar, pues que componia versos
desde nifio (se le llamaba ¢l poeta nifio) sin haber recibido lecciones
de nadie; la tendencia al aislamiento, a la meditacion y a la tristeza; la
supersticion exagerada y redida con el buen sentido, hija ya de la in-
tensidad imaginativa; la pasién por los viajes, realizados por el mis fitil
motivo y aun con cualquier pretexto, a veces en perjuicio de su bien-
estar, recorriendo ambas Américas y Europa entera; la facilidad de la
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elaboracion intelectiva, permitiéndole frecuentes improvisaciones y la con-
secutiva fecundidad de produccidn; la asombrosa asimilacion por los
idiomas, pues poseia el espaiol, el latin, el francés, el inglés, el portu-
gués, el italiano y el chino, y la adaptacién ripida al medio social, que
le conquistaba intensas amistades entre los hombres de gran cultura y
de mayor representacion en politica, en ciencia y en literatura, Entre
sus particularidades, exteriorizando su cardcter, son dignas de mencio-
narse, dice Martinez, el hablar poco y despacio, la improvisacion, la
mayor brillantez de inspiracion bajo el influjo de un licor fuerte, del
que abusaba con frecuencia. sEra buen conversador, pero después de
sus crisis permanecia callado y triste. Preferia trabajar por la mafiana y
por la noche. Escribia personalmente, por lo comin acostado o reclinado
sobre almohadas. Era muy nervioso, negligente, enamoradizo y débil de
cardcter. Cuando estaba bajo la influencia del alcohol, padecia del deli-
rio de grandeza (megalomania). Sufria de insomnio. No le agradaba ha-
blar en pablico, Tenia una memoria prodigiosa. Unas veces fumaba con
exageracion. Tomaba té. No usaba opio. Viajar era un encanto para él.
La soledad le causaba miedo.» Y como rasgos de su ingenio, apunta
Martinez, ademds de la precocidad, la originalidad del lenguaje y de los
temas desarrollados, la aficion a los neologismos y su exactitud etimo-
logica, la incomparable belleza y profundidad de imdgenes y pensamien-
tos y la forma atrevida de su exposicién.

Por lo mismo que de los datos anatomicos del cerebro no es dable
deducir la cualidad del funcionalismo del 6rgano, Sino tnicamente su
potencia (que no siempre se convierte en accién), he leido con deten-
cion la Vida del poeta escrita por el propio Dario, y de tal estudio, no
solamente he podido confirmar las observaciones expuestas por el doc-
tor Martinez, si que, también, creo poder aducir otras comprobatorias
de la mentalidad excepcional que el poeta gozd y cuya especializacion
procuraré fijar después.

Conste que son datos apuntados por el mismo autor, tanto mds
dignos de crédito, cuanto que en la divulgacion de su vida, y asi en lo
bueno como en lo malo, prescinde de adjetivos, de comparativos y de
superlativos, de atenuantes y de falsas modestias, relatando los hechos
sin comentarlos y mostrindose siempre maravillosamente ingenuo,

Desde la primera infancia, Dario fué un neurdpata, tenia ferrores
nocturnos; <alrededor del lecho mil circulos coloreados y concéntricos,
kaleidoscopicos, enlazados y con movimientps centrifugos y centripetos,
como los que forma la linterna mdgica, creaban una vision extrafa y
para mi dolorosa. El central punto rojo se hundia, hasta incalculables
hipnicas distancias, y volvia a acercarse; y su ir y venir era para mi
como un martirio inexplicable. Hasta que, de repente, desaparecia la
decoracion de colores, se hundia el punto rojo y se¢ apagaba, al ruido
de una seca y para mi saludable explosion. Sentia una gran calma, un
gran alivio; el suefio seguin, tranquilo. Por las mafanas, mi almohada
estaba llena de sangre, de una copiosa hemorragia nasals. Mds adelante
las alucinaciones no eran exclusivamente sensitivas; fueron también re-
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presentativas. Las titula pesadillas. <Estaba yo, en el sueiio, leyendo
cerca de una mesa, en la salida de la casa, alumbrada por una limpara
de petroleo. En la puerta de la calle, no lejos de mi, estaba la gente de
la tertulia habitual. A mi derecha habia una puerta que daba al dormi-
torio; la puerta estaba abierta y vi en el fondo obscuro que daba al in-
terior, que comenzaba a formarse un espectro; y con temor miré hacia
este cuadro de obscuridad y no vi nada; pero, como volviese a sentirme
inquieto, miré de nuevo y vi que se destacaba en el fondo negro una
figura blanquecina, como la de un cuerpo humano envuelto en lienzos;
me llené de terror, porque vi aquella figura que, aunque no andaba, iba
avanzando hacia donde yo me encontraba. Las visitas continuaban en
su conversacion y, a pesar de que pedi socorro, no me oyeron. Volyi
a gritar y siguieron indiferentes. Indefenso, al sentir la aproximacion de
la cosa, quise huir y no pude, y aquella sepuleral materializacién siguio
acercindose a mi, paralizindome y ddndome una impresién de horror
inexpresable. Aquello no tenia cara y era, sin embargo, un cuerpo hu-
mano. Aquello no tenia brazos y yo sentia que me iba a estrechar.
Aquello no tenia pies y ya estaba cerca de mi, Lo mds espantoso fué
que senti inmediatamente el tremendo olor de la cadaverina, cuando me
toco algo como un brazo, que causaba en mi algo semejante a una con-
mocion eléctrica. De subito, para defenderme, mordi aquello y senti
exactamente como si hubiera clavado mis dientes en un circo de cera
oleosa, Desperté, con sudores de angustias.

No solamente tuvo representaciones imaginativas y alucinaciones
durante el suefo, si que también en estado vigil. «Yo habia, desde muy
joven, tenido ocasion de observar la presencia y la accidn de las fuerzas
misteriosas y extrafas, que adn no han llegado al conocimiento y domi-
nio de la ciencia oficial. En Caras y Caretas ha aparecido una pigina
mia, en que narro cémo en la plaza de la Catedral de Ledn, en Nica-
ragua, una madrugada vi y toqué una larva, una horrible materializacion
sepulcral, estando en mi sano y completo juicio,»

Tuvo también visién telepdtica. <En la ciudad de Guatemala tuve
el anuncio psicofisico del fallecimiento de mi amigo el diplomdtico cos-
tarriquenio Jorge Castro Ferndndez, en los mismos momentos eén que €l
moria en la ciudad de Panamd; y la pavorosa visién nocturna que tuvi-
mos en San Salvador el escritor politico Tranquilino Chacén, incrédulo
y ateo; visién que nos llen6, mds que de asombro, de espanto,»

Sintoma de neuropatia fué, asimismo, su precocidad genital y su
erotismo predominante. Refiere Dario que quien primeramente le ensend
el alfabeto fué una senora y recuérdase que a los tres afos sabia leer.
«La maestra no me castigd sino una vez, en que me encontrary, ja esa
edad, Dios mio! en compaiia de una precoz chicuela, iniciando indoctos
¢ imposibles ...Dafnis Cloe, y segin el verso de Gongora, las bellaque-
rias detrds de una puerta.» Mds adelante a si propio se titula apasio-
nado precoz, a su adolescencia, fogosa primavera. <La pubertad trans-
formé mi cuerpo y mi espiritu. Se acentuaban mis melancolias sin justas
causas, Ciertamente, yo sentia como una Invisible mano que me empu-
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jaba a lo desconocido. Se despertaron los vibrantes, divinos e irrésisti-
bles deseos. Brot6 en mi el amor triunfante y fui un muchacho con
ojeras, con suefios y que se iba a confesar todos los sdbados,»

En cuanto al cardcter, Dario fué un incompleto, un desordenado,
un bohemio,

Los factores éticos determinativos de su cardcter fueron la emoti-
vidad y aun la timidez, dentro, sin embargo, de un fondo de bellisimos
sentimientos, de hidalguia y de caballerosidad. Era antirreligioso y su-
persticioso a la vez. Era propenso a crisis de tristeza, de abatimiento
con abulia. La emocion haciale perder ficilmente el dominio de la vo-
luntad, siquiera no perdiese la conciencia de sus intemperancias, como
ocurrié en una fiesta dada por el novio de una su antiguo idolo, de
donde hubo que sacarle méds que de prisa, a causa de los horrores pro-
feridos en sus improvisaciones poéticas.

A beneficio de los datos anteriormente expuestos, cpodemos deducir
a qué género de mentalidad correspondia la de Rubén Dario? ZEra una
mentalidad predominantemente intensiva® iPrevalecia la mentalidad mne-
montca? ¢Singularizaba la mentalidad imaginativa? 2Era caracteristica la
mentalidad conceptiva? :Culminaban, a la vez, todas o varias de tales
sistematizaciones?

Si; a juzgar por los frutos, el drbol mental de Dario se componia
de tres frondosas ramas: la intensiva, que proveia a la literatura y al
periodismo de un caudal inmenso de productos por durante larguisimos
anos, a la primera desde nifio, a la segunda desde los 14 afios; la mne-
moénica, que sorprende la excepcional retentiva que tenia Dario y la°
exactitud de reproduccién de las impresiones, aun las mds lejanas,
permitiéndole detallar hasta la nimiedad y asociar hasta los mds hetero-
géneos estados de conciencia; y la imaginativa, que revela comparaciones
las mds exactas, abstracciones las mds sutiles, simbolismos los mds sor-
prendentes y rapidez constructiva la mds brillante, por todo lo cual le era
de una facilidad suma la improvisacion, de una belleza encantadora la rima
y la consonancia, y de una vena poética inagotable la sucesién de temas.

Pero si las producciones literarias de Dario eran predominantemente
formalistas (imaginativas y mnemonicas), si cultivo con preferencia el
arte por el arte mismo, si se encariié mds con la forma poética que con
la trascendencia y finalidad del asunto, no puede negarse conceptismo
en la labor de Dario, y menos conceptismo politico y social, aun cuando
no se propuso, por ejemplo, seguir las huellas de los naturistas y menos
# la manera medanista (zolismo), ni de los socialistas, bajo ninguno de
sus aspectos, fanto darwiniano o de lucha -por la vida, como criminalista
filoséfico (mardeismo, nihilismo, anarquismo, misticismo, ascetismo, tols-
toismo, ete.) Tampoco fué un psicologo en la acepcion literaria de la
palabra, esto es, no se propuso el planteamiento y resolucion de los
problemas de fisiologia o de patologia mental relacionados con la vida
del organismo colectivo, ni planed conflicto alguno que afectara al mora-
lismo coman, asi en sentido pesimista a manera de la escuela schopen-
haueriang, como altruista al modo cristiano o al modo cientifico.
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Puede afirmarse que desde el punto de vista conceptista, Rubén
Dario pertenecia mas particularmente a la escuela ipsufsta, cultivaba con
‘preferencia el psicologismo literario y mundial con predileccion femi-
nista y con lejanas reminiscencias de estoicismo, derivado éste de la
semipardlisis de la voluntad, del agotamiento temporal de energias, de
la exagerada emotividad, del tedio frecuente y de la indecision continua
que padecia.

Formalista mds que conceptista, elaboré con predileccion en los
campos del reforicismo, del croniconismo y del criticonismo. La belleza
externa le encantaba mds que la interna. Si la realidad de la vida y las
asperezas de la politica no le hubieran, a trechos, declinado, hubiera
resbalado por la pendiente de la decadencia literaria, en cuyo fondo
desaparece siempre toda nocion positiva de la vida, envuelta en los tu-
pidos ropajes del amaneramiento de estilo, de confusion de lenguaje y
de insubstancialidad de asuntos.

Por dltimo, si ¢l estilo es el hombre o, mejor, si el estilo revela
la disciplina del intelecto, el estilo de Dario, conciso, profuso y abstracto,
demuestra una mentalidad independiente, refractaria al encauzamiento
metddico. Su estilo es como una lluvia de granizo, de arena, de cantos
rodados o de brillantes estrellas, pocas veces de agua y copos de nieve,
movida por viento fuerte, torbellinesco y frecuentemente huracanado.
Consiste en que Dario sentia hondo, pensaba claro y expresaba a
Zurriagazos.

Los anteriores comentarios meé permiten confirmar ciertas leyes de
mecdnica biologica, semejantes, no iguales, a las que rigen a la mecdnica
inorgdnica.

12 La masa del organo estd en relacion directa con la funcién
(semejanza), pero lo estd muchisimo mds la estructura (diferencia), Mas
claro: el cerebro de Dario, volumétrica y ponderalmente considerado,
era apto para €l cumplimiento de una gran funcion; pero, también, a
veces, son muy grandes y pesan mucho los cerebros de los idiotas. Lo
que abonaba la potencialidad funcional del cerebro de Dario, como el
de todos los grandes pensadores, era la riqueza histologica de la corteza,
la multiplicidad de elementos pensantes, de células nerviosas, no la pro-
digalidad de la ganga, del elemento conectivo de aquellos elementos,
como ocurre en todos los afrénicos innatos.

2. La especializacion funcional no estd intimamente unida al desa-
rrollo del 6rgano, sino mds directamente al sentido ético y al cardcter
individual, cuyos factores son los que promueven la inclinacién y a la
influencia del medio, que es la que determina el objeto de la funcion.
Quiero decir, que Dario, al igual que fué un gran poeta, pudo ser un
gran matemdtico, un gran naturalista, un gran mecdnico, un gran finan-
ciero, si le hubiera sido propicia la influencia del medio, como, ‘por
ejemplo, fué, a la vez, un gran matemdtico, un gran hacendista y un
gran poeta nuestro eximio Echegaray. dPor qué, pues, no fué mds que
un gran poeta, mds que muy ilustre literato, Rubén Dario? Sin duda
por efecto del ambiente, escaso de estimulos intelectuales dentro del que
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transcurrié su infancia y adolescencia y, por efecto, también, de su idio~
sincrasia, mds propensa a la inercia que a la lucha por la vida, de su
temperamento desequilibrado, pesando mds ia sensualidad que la volicidn,
y de su predominio imaginativo, dominando a las operaciones reflexivas
de orden y de moderacion.

En resumen, Dario, como todos los hombres, fué hijo de su sentir
mds que de su pensar, siquiera éste fuese poderoso.

(Gaceta Médica Catalana.)

Repista cientifica

Disnea en las afecciones cardio-renales.—La disnea con cianosis
ligera que se observa en los ancianos cardiacos no es debida, dice el
Doctor T. F. Cotton, & un exceso de dcido carbonico producido por la
aireacion insuficiente de la sangre, sino a la intoxicacién dcida. Esta disnea
reviste con frecuencia el tipo de Cheyne-Stokes y va acompaiada por
diversos signos de la debilidad cardiaca; la hipertensién es frecuente,
la alteracion funcional del rifidn constante, y, ademds, se observa tempe-
ratura subnormal. Segin toda probabilidad, no hay diferencia verdadera
entre el asma cardiaco y el renal, y la disnea depende, casi seguramen-
te, de la insuficiencia funcional del rindn. En la mayor parte de los casos
puede atribuirse a la intoxicacion dcida. La disnea cardiaca pura, va
acompaiiada de un exceso de dcido carbonico, ¢l que, al hacer la sangre
mds dcida, estimula el centro respiratorio.—(Canadian Med. Association

« Journal),

Tratamiento rdpido de la ulcera fagedémica de los trépicos.—El
senor Boucher, en la sesion del 12 de Julio de 1916, de la Sociedad de
Patologia Comparada, de Paris, dice haber sometido al tratamiento por
el formol, catorce enfermos afectados de tleera fagedénica espirilar, Este
tratamiento consiste en tocamientos de la dlcera por medio de un tapon
de algodén embebido de una solucion de formol al 40%. Se forma una
escara, y desde este momento se aplica un apdsito seco de bismuto que
se renova todas las semanas hasta la completa curacién. Los resultados
han sido de lo mds satisfactorios; este método se distingue por su sim-
plicidad y por su accién rdpida.—(Pres. Med. Paris.—N.% 55.—Pdg. 441.
5 Oct. 1916.)

Transfusién de la sangre y sangria por un procedimiento nuevo.—
En Ia med. del fer. ejército francés, en el mes de Agosto, el sedor M.
G. Blechmann, ayudante mayor de 2.® clase, describe un nuevo proce-
dimiento de transfusion de la sangre aplicable a la sangria terapéutica.
Diferente de los métodos arterio-venosos de Carrel, Tuffier, veno-venoso
de Kimpton, etc,, el procedimiento 1mag|nudo por Blechmann reposa en
los principios siguientes:

1.0 Derivacién de la sangre venosa del dador hacia la circulacion
del receptor por aplicacion del fendmeno fisico del sifon;



488 GACETA MEDICA

- — . ——— e e e SE S

2.° Dilucién de esta sangre en el aparato de transfusién por una
solucion clorurada o glucosada;

3.2 Empleo en la mayor parte del aparato de un tubo de caucho,
cuerpo que con la parafina posee la propiedad de retardar la coagulacion
de la sangre. (Carrel, Delbet).

Este aparato es ficilmente esterilizable, poco fragil y de un manejo
sencillo.—(Pres. Méd. de Paris, p. 477, n. 59 de 23 Oct. 1916.)

El tratamiento helioterdpico de las osteites consecutivas a las he-
ridas de la guerra,—E| sefior Cazin expone los resultados tan excelen-
tes que ha obtenido, desde hace dos afos, aplicando la helioterapia al
tratamiento de las heridas de guerra y en particular a las lesiones oseas
interminables, consecutivas a las fracturas infectadas.

Insiste en la necesidad de seguir en todos sus detalles la técnica
de la cura solar, tal como la ha indicado el sefior Rollier (de Leysin),
aislando progresivamente las extremidades inferiores primero, quiere de-
cir los primeros dias los pies, tres veces durante cinco minutos cada
vez, con intervalos de media hora; el segundo dia las piernas hasta las
rodillas, durante diez minutos por tres veces; el tercer dia, los miembros
inferiores, hasta la ingle.

Del mismo modo es el tratamiento helioterdpico post-operatorio
por excelencia de la osteo-mielitis, después del curage oseo; asimismo
la cura solar obra de un modo maravilloso en la reparacion de las pér-
didas de sustancia osea consecutivas a las fracturas complicadas y deter-
mina en algunas semanas la curacion de fistulas oseas que desde largos
meses habia resistido a todos los tratamientos.—(Pdg. 478. Pres. Med.
Paris, n.° 50,—23 Oct. 1916).

Disenteria amibiana y cloridrato de emetina.—Los sefiores E. Job
y L. Hirtzmann, exponen los resultados clinicos que han obtenido en el
tratamiento de la disenteria amibiana, por el cloridrato de emetina.—Se-
gtin el modo de pensar de ellos, este medicamento es en mucho el me-
jor de todos aquellos utilizados en la terupéutica de esta afeccion.—Pres.
Med. Paris.—Pdg. 485, n.° 60 de 26 Oct. 1916,

Sintomas observados en el curso de la disenteria amibiana.—Los
seiiores E. Joby y L. Hirtzmann, habiendo tenido la ocasién de asistir
un gran ndmero de casos de disenteria amibiana, han podido asi estu-
diar particularmente ciertos puntos de la marcha clinica de la enfer-
medad.,

De sus observaciones sacan las conclusiones siguientes:

La disenteria amibiana presenta lo mds a menudo un periodo de
invasion de algunos dias, caracterizado por una diarrea blanca comuin.

Es una afeccion de marcha menos aguda que la disenteria bacilar;
la fiebre, cuando existe, es poco elevada; las heces son, en general, me-
nos frecuentes que en aquella dltima enfermedad; quien, en el periodo
agudo, da un olor acre y tienen a menudo el aspecto de bofiiga de vaca.
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La disenteria amibiana es una afeccion de recaidas, las- recaidas son
en relacion con la evolucién zchizogénica del pardsito. Es una afeccion
anemiante y caquectizante cuando los ataques se renuevan con frecuen-
cia; sus propiedades anemiantes se manifiestan desde sus primeros ata-
ques. En su periodo de caqueccia, se observan algunas veces y sin-
dromo--cuyo pronostico es extremadamente grave y que se caracteriza
por una diarrea incoercible, albuminuria y accidentes nerviosos.

En un amibiano, toda hipertrofia del higado debe hacer sospechar
la existencia de un abceso del higado.

La disenteria amibiana puede evolucionar bajo una forma asolapada
en la cual la diarrea es la dnica manifestacion.—(Pig. 485, Pres. Méd.
Paris, n.% 60.—26 Oct. 1916.)

La anestesia general y la anestesia local en las personas de edad
avanzada.—El seiior Bazy, habiendo estudiado comparativamente los efec-
tos de la anestesia general y local empleadas en las mismas personas
con algunos dias o con algunas semanas de intervalo, ha constatado que,
en algunos casos, la anestesia general era mejor soportada que la aneste~
sia local. Esta observacion le ha confirmado su modo de pensar que te-
nia desde hacia largo tiempo, de la utilidad y de la inocuidad de la anes-
tesia general de los ancianos,

Dichosamente a menudo es asi, por que cierto nimero de opera-
ciones en las vias urinarias, no podrian ser hechas con el socorro de la
anestesia local.—El estado del misculo cardiaco debe guiar en semejante
caso.—Cuando el masculo cardiaco estd bueno, cuando ademds el higa-
do y los rifones estdn en buen estado, se puede emplear la anestesia
general, cualquiera que sea la edad dal operado.

Es asi que el sefor Bazy ha podido cloroformizar y ‘operar con
éxito gran nimero de personas de 80, 82, 85, 87 y aun de 90 anos.—
(Pig. 486, Pres. Méd. Paris, n.° 60.—26 Oct. 1916.)

Una bala de Sharapnell, libre en el ventriculo izquierdo.—EI sefior
Lobligeois ha observado un caso de sharapnell libre en el ventriculo iz-
“quierdo €n un herido completamente curado clinicamente y no sintié
ningdn padecimiento por el hecho de la presencia de este proyectil,

El sujeto, herido algunos meses antes, era enviado después de su
curacién en vista de verificar el estado de su pulmén izquierdo y de
averiguar si el proyectil que debia tener siempre en el pecho se encon-
traba realmente.

El examen con la pantalla permitlé inmediatamente apercibir el pro-
yectil, que presentaba un remolineo caracteristico en cada pulsacion car-
diaca.—(Pdg. 503, Pres. Méd. de Paris, n.° 62—9 Nov. 1916.)

Trad. DR, MANUEL CABEZAS.
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La defensa social de la primera infancia
en la Repablica Rrgentina

I.—La defensa sanitaria de la poblacién infantil es un problema de
gobierno y de civilizacion; el progreso de un pais proviene de los hom-
bres que pueblan su suelo y de los brazos que labran su riqueza,

IL—El crecimiento vegetativo de la poblacién argentina se halla
detenido por la excesiva mortalidad infantil, cuyas cifras extraordinarias
son cada vez mds temibles.

[IT.—La Capital de la Repiblica ha instituido sus medios modernos
de defensa organizando los servicios de asistencia médica en los dispen-
sarios e instituciones de Puericultura de la Asistencia Pdblica de la
Capiral.

IV.—En el interior de la Repdablica faltan todos los medios y esti-
mulos para realizar andloga obra de profilaxis social, siendo las provin-
cias argentinas, la de Tucumdn particularmente, de las mds azotadas por
la morbilidad y mortandad infantil.

V.—Propenemos por lo tanto, una institucion nacional de defensa
social de la primera infancia, que proteja la existencia y la salud de
todos los nios que nacen en el suelo del pais.

VI.—Esa institucién serd el «Instituto Nacional de Puericultura y
Maternologia», que tendria por objeto, ademds de la asistencia hospita-
laria de la primera infancia, la obra de educacién popular para instruir
a las jovenes y a las madres sobre los principios de la higiene infantil,

que previene y evita la enfermedad y la muerte de los nifos.
' VII.—Queda como una modesta contribucién a este propdsito, nues-
tra iniciativa para la creacion de la citedra docente de Puericultura, que
se halla incorporada desde hace tres aios a la ensefianza normal feme-
nina y en el actual plan de estudios de la Escuela intermediara, y ¢l
libro de la «Ciencia del Niiios, con que acompanamos la presente comu-
nicacion,

VIII.—Solicitamos, por lo tanto, de la Asamblea del Primer Con-
greso Nacional de Medicina, un voto a favor de la creacion de un <Ins-
tituto Nacional de Maternologia y Puericulturas.

DR. ENRIQUE FEINMANN

(De la Revista de la Asociacidn Médica Argentina),
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€bucacion de los nifios nerpiosos

Por el Dr. Bernardo €tchepare,
Profesor de Clinica Psiquidtrica be la Facultad be TMebicina be Monteoideo (Uruguay)

Trabajo presentado al 1l Congreso Cleniifico Pan fimericano.— [Dashington, enero 3 be 1010

[11 (Continuacion)

El segundo sentimienio es el miedo. Ya cuando el nifio tiene varios
anos hay que mantener mds que nunca una actitud tranquila, calmdndolo
con la voz y el gesto, sin aspavientos ni gritos. Es preciso tranquilizar
de tal modo, que el nifio aprenda, poco a poco, a no dar valor a lo que
lo alarma. En particular, la vista de los animales suele asustarlos; hay
aqui un gesto atdvico que cuesta esfumar, A ello puede llegarse familia-
rizindolo poco a poco con la vista de lejos, luego de cerca, etc. Para
eso es preciso que si los padres alguna repugnancia mérbida tienen por
ellos como para los truenos, etc., se dominen si posible, para no exal-
tar la tendencia hereditaria hacia la zoofobia u otra,

Por dltimo, es oportuno recordar aqui, que es ya de acuerdo
general, reprobar la tan extendida costumbre de distraer o adormecer al
nifo con cuentos fantisticas, en que se introducen noticias a veces tri-
gicas, a menudo penosas. No hay costumbre mds triste porque es exal-
tar la emotividad en sentido doloroso o depresivo, y provocar con el
insomnio o la pesadilla, verdaderos estados de miedo, creando espiritus
timoratos que s¢ asustan de la soledad, de la obscuridad, de la noche, etc.,
fabricando futuros deprimidos, préximos obsesionados, fobicos o melan-
colicos. Es preciso, pues, guardarse de cuentos absurdos y tristes.

Es, ademds, oportuno el consejo de Cullerre: <Es preciso, pues,
esforzarse en evitar a los nifos nerviosos todas las ocasiones susceptibles
de despertar prematuramente su sensibilidad especial, y por eso ahorrar-
les las promiscuidades suspectas, no confiarles mds que sirvientes de
moralidad experimentada, alejarlos de los malos ejemplos, de los espec-
ticulos obscenos, de las conversaciones arriesgadass.

Por mds que opinamos que la doctrina del pansexualismo de Freud
¢s un tanto exagerada, no obstante, y contando con la emotividad precoz
de algunos de estos nifos, conviene evitar todas las ocasiones posibles
de traumatismo moral o sexual dentro de lo descrito por el clinico de
Viena, Uno de los casos que mds ha llamado mi atencion comprende
la historia de una sefiora psicasténica que asisti durante unos afos,y
que tenfa una preocupacion genital, un eseripulo sexual que la hizo
desgraciada durante toda su adolescencia, y ligada, ciertamente, a la
impresién que hacia los 4 6 5 afos de edad sufrio por arte de un sir-
viente negro ldbrico. Otra conoci que en alguna mayor edad fijo una
preocupacion sexual por la vista de un acoplamiento de perros, organi-
zando una verdadera mania que la tortur6 durante mucho tiempo.

(Continuard)
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CIRUGIA Y TECNICA OPERATORIAS

por V. CHALAT y ET. CESTAN

Sexta edicion espafiola,
revisada y anotada por el Dr. D. Ramé6n Torres Casanova

MANUAL DE COSMETICA

por el Dr. EDMUNDO SAALFELD
Casa Editora, J. ESPASA. — Cortes, 579: Barcelona

—

SAL HEPATICA

Llamames la ateacién dz ln profesion médica para que culdadosamente observen los méritos de [ SAL HE-
PATICA, en Ia Diitesis Urica, en ln constipacion v a su propiedad muy importante de limplar todo ¢l trayecto ali-
menticlo, evitando con esto los desdrdenes producidos por lu indiserecion de comer y beber ¥ por la absorclon de
toxinay irritantes.

Esta preparacién es un lexante salino, efervescente y disolvente del fcico drico que ha ganado répidamente
el favor de la mayoria de los médicos,

Es una combinacion cientifica de los fosfatos de sodio y de litio y de sales sndlogas encontradas en las
mis famosas aguas amargas y purganies de Europe. La nccidn de las sales que ticnen en solugidn Jas AGUAS
AMARGAS es bien connclda pars que exile una explicacion minuclosa, pero su valor medicinal exti considersble.
mente reforzado por In accitn de fosfato de sodio y de litio.

La SAL HEPATICA puede emplearse como laxante y como eliminante de toxinas irritanfes de una ma-
nera satisfactoric y sin ricsgo alguno en las Inflamaclones Intestinales y merece
ocuper un lugar prominente en las diarreas de los infantes nifios y cn [ng
dolenclas de verano, producidas por fermentaciones ¥ putrefaceiones. Es menos
desagradable que ¢l fosfato de sodlo solo y que otros Inxantes salinos y 8¢ eli-
ming mis fcilmente en lag excretas ¥ emuntorios,

La SAL HEPATICA ¢t un laxante Ideal en todos los estados y edades,
No deprime en sbsoluto, a} contrario, s un tonico fisioligico ¥ por su ugo no s¢
establece I tolerancla que conduce gl aumento de dosis y cuando dejn de usarse
no deja los intestinos més constipedos que al principlo como sucede con otros
sgentes. Es un laxante Inocente durante la prefiez y ln lactancia y en los casos
de clorosis anémica.

La SAL HEPATICA estd especialmente indicadn en ln Diktesis Urlen, lo
miamo que en ¢ Reumatlemo, la Gota y ln verdadern Litemla. Produce resulia-
dos positivos limitando y dismlsuyendo la cantidad de feido drico formada por
Ia cireulacitn y excreclones de low rifiones y sc absorbe muy libremente, entran-
do en Ja sangre y eliminindose tan ripidamente por fos conductos u Grganos eX:
eretores, que su presencia se demuestea ficilmente en el sudor y en la orina,

Doctor: nos permitimos sugerirle que haga Ud, un ensayo personal con
Ia SAL HEPATICA, bicn como laxants salino o bien como remedio anti-renmi.
tico. Sabemos de muzhos médicos que emplean la SAL HEPATICA para ellon
mismos, Como laxante sencillo es preferible al Glirato de Magnesia y a los Pol-
vos de Seidlitz, especialmente cuando sz administra despuén de Calomel o de
otros mercuriales,

=———— Se envian muestras a los sefiores médicos que las pidan
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